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آیا حجم كتاب  های درسی زیاد است؟

با انتشــار هر یك از كتاب های درسی، اولین مسئله ای كه از 
زبان معلمان مطرح می شــود، معضل   حجم كتاب های درســی 
اســت. اگرچه نقدها و نظر های دیگری نیز نســبت به محتوا، 
چینش  و ســازماندهی و روش های ارائــه نیز مطرح می كنند 
اما اغلــب نقطه نظرات آن  ها با توجیهــات و توضیحات مؤلفان 
كتاب های درســی پاسخ داده می شود، ولی تك مضراب »حجم 
زیاد كتاب ها« در انتهای همه جلسات و بحث ها مجدداً شنیده 
می شود. در اینجا قصد تعیین مقصر یا محكوم كردن هیچ كس 
را نداریم. مجالی هم برای بررســی همه جانبه موضوع و تعیین 
معیارهای سنجش درستی یا نادرستی این معضل نیست. فقط 
یك وجه از این چندوجهی پیچیده را مورد توجه قرار می دهیم با 
این امید كه معلمان محترم نیز از این زاویه به مسئله نگاه كنند. 
یكــی از اصول برنامه ریزی در هر ســطحی و یا هر موضوع و 
زمینه ای توجه به زمان اســت. در برنامه درسی نیز این مسئله 
حائز اهمیت است. به هر حال مدت زمان حضور دانش آموزان در 
یك روز، هم چنین در یك سال تحصیلی محدود است. این زمان 
با تشخیص كارشناسان و برنامه ریزان و متخصصان بین حوزه های 
مختلف توزیع می شــود. پس از نهایی شــدن جدول دروس و 
تدوین هدف های كلی هر ساعت درسی، برنامه ریزی برای تألیف 
آغاز می شود. اولین نكته ای كه مورد توجه مؤلفان قرار می گیرد 
تعداد ســاعت های اختصاص داده شده به آن  ماده درسی است. 
در كنار آن تلاش می كنند تا به طور متوازن به اهداف مورد نظر، 
در چارچوب زمانی تعیین شده، پوشش متناسبی بدهند. از این 

زاویه باید تألیف و حجم مطالب و موضوعات انتخاب شده با در 
نظر گرفتن شیوه ارائه و روش های یاددهی- یادگیری قابل دفاع 

و توجه باشد. 
اگــر معلمان محترم به جدول درس ها در هر یك از دوره های 
تحصیلی توجه كنند، در تبصره ذیل جدول یك ساعت آموزش 
معادل 50 دقیقه )10 دقیقه زنگ تفریح( تعریف شده است. به 
این ترتیب مؤلفان انتظار دارند برنامه درسی و كتاب تألیف شده 
در همین چارچوب زمانی اجرا شود. چون محتوا و سازماندهی 
مطالب براساس آن صورت گرفته است. برای مثال، اگر ریاضی 
پایه نهم 4 ساعت آموزشی در هفته )یعنی 200 دقیقه( تعریف 
شده اســت، مؤلف نیز براســاس 4 زنگ مجزای 50 دقیقه ای 
كتــاب را برنامه ریزی و تألیف كرده اســت. اما وقتی به واقعیت 
 اجرایی مدارس رجوع می شود، زمان های 70، 75، 80 و یا نهایتاً

90 دقیقه معادل2 ســاعت آموزش فرض و اجرا شده است. آیا 
2 زمان 70دقیقه ای )یعنی140 دقیقــه( برای كتابی كه برای 
4 ســاعت )200دقیقه( طراحی شده مناسب است؟ در بهترین 
شرایط و با كلمه ای 90 دقیقه ای نیز 20 دقیقه از برنامة طراحی 

شده عقب هستیم! 
آیا زمان آن نرسیده است كه این مشكل را برای همیشه حل 
كنیم؟ فراموش نكنیم كه در این نوشتار تنها یكی از وجه ها مورد 
توجه قرار گرفته است. شاید نگاه چند جانبه و موشكافانه به این 
چند وجهی، این شــك را در ذهن ها تقویت كند كه: »آیا واقعاً 

حجم كتاب های درسی زیاد است؟«

دکتر خسرو داوودی

اشاره
در جلسات و گفت وگوهایی كه با معلمان در استان ها و مناطق مختلف كشور داشته ایم، اغلب موارد معلمان از حجم زیاد كتاب های 
درسی و كمبود زمان تدریس گلایه مند هستند. كمبود وقت دلایل متعددی می تواند داشته باشد از جمله عدم آشنایی ما معلمان با 
رویكرد تألیف كتاب های درسی، تعداد زیاد دانش آموزان، ساختار زمان بندی كلاس ها در مدارس و اجرا نشدن زنگ های كلاس درس 

50 دقیقه ای بر اساس سند برنامه درسی ملی )بند 2-13- زمان  تعلیم و تربیت(. 
در نوشتة زیر پاسخ یكی از مؤلفان كتاب ریاضی دورة متوسطه اول را می خوانیم. 
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